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BERGRIESEN, WEITSPUCKER UND STACHELMONSTER
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~aehtnie an euer Limit", hatte unser Guide Fernanda ¢
warnt, bail ginem Unfall haben wir sonst ein Peobl
Problam haifit hierin der Cordillera Real Boliviens
Frablam: keine Menschense ne Verbi g zur A It Blanc unid so slaublrocken wis in der Sahera, dazu

t, und dic Luft so dinn, dass uns im Notfall nur gin Sps ichie Trails wis am Gardases. Einas lernan wir higr ganz

zialhubschrauber der Armee erreichen konnte. U die 4000 Meater fithit sich jedsr Héhenmeater berg-

Fernando hat gut reden. Mein Limit arreiche in hergab an wis pwel oder drei in den Alpen.
30 Minutan. Mach rinar lalisig kalten Nacht im uf 44 bemerken wir jc h dic Anstrengung wogen der
Meter waren wir arm Maorgen aufgebrochen, um v grandiosen Landschall und der albnwechslungsreichen Stre-
ne, der riesigen Hochebene, in der der Titicaca-See liegl, die ; aumm: Peru und Bolivien bBigten swischen entspanntam
4800 bis 5500 Moter hohien Passe der Cordillers cu ubsrgue- Erdstrafien-Cruisen, tricky Inka-Trails und Downhill-Madnass
ren wind bis in den 2800 Meter tiefer iegenden Dschungel dar allas, s dar Biker sich nur wiinachen kann. Ein Waranetr

Yungas hinabeafabren, Wi 2 pen die Inka inihrer k

Es ist arst dar dritta Tag unseres Bike-Abemtevers ind i i vaind noch heuto bo
denlandern Stdamerikas, und ich bin schon total ausge [ : ! i SlErT] ures 2ing un-
ert, Biken in Boli doutet: Luft $o dinn wie aul dein ylavbihch weite, karge und steile Landschaft, frarmdartig be-




kledata, franliche Menschen und immers wieder hathwilde La
ma- und Alpakahorden, Dic  Wellspucker” dar Inka sind
abonso neugicriy wie schreckhaft und wissan nicht recht, was
S it den sellsaimean SwairAdern anfa ngen sollen. Zumin
desl spuckan sia uns aut dem Weg zur Passhobe nichl naeh

Bl 4650 Meatern ist dann Schluss. Zu unwegsam wird dar
Atatiag, und der Weg ist noch verflucht lang. Dach Farnanda
histel ginen besanderen Shullle-Servics an: Swai Maultiere
der hicr behaimateten Aymara-lndhanar nehmen uns dic Bikes
ciln Stick des Wenes ah, Dankbar trotten wir los, wilrend die
Fihrer die Radar aut die Mulas® schnallen., Erst kurz vor dam
Pass schulrern wir die Rideor wieder selbst Gber ain stailas
aohneateld,

Auf 5400 Meter Hihe sein Rad 7u tragan bedeutet, mit weil
aufgerissenem Mund die dinna Luft verzweifelt bis in den hin-
tersten Winke! der Lungantlilge! zu pressen. Doch dieser
Kampf um das allarletzte Saverstoff Molekd! bringt me mahr
als drai Schritte, nach denen ich japsend stehan blaibe. Irgend-
wann bin ich doch gang sben und schicke ain Dankgebsat an
meine Spinning-Trainerinnen, dia mich im Winter drei Mal die
Waoche meinen inneren Schweinehund dberwinden lielen.

A Pass verahschieden sich dis Aymara frewundlich - und
wirken nicht mal hesonders angestrengl. Fir sie scheingn wis
Bikar auch nichtverrlickter als all die snderen Gringos 7u ssin,
die thr Land besuchen, Und sicherlich werdan sie uns in ihr
Gebet an die Apus — die Berggeister — mit einschlicen und ei-
ne sichere Durchguerung deren Herrschafisgebiots erbitten,
Zur Sicherheit lagen auch wir nach jeweils eingn Stein am
Gipfel ab, um dis Geister gnadig zu stimimen.

e Abfahrt ist jedoch orst mal durch gine hohe Schneswehe
versperrt. Unser Guide schldgl vor, dis Bikes urn den n3chsien,
noch hiheren Berg cu tragen. Mo way! Zum Glock kdnnen wir
unsmil ginem ,ln Europa machen wir das immer so® durch-
seeleen und surfan tief (iber dem Hinterreifen hangend in dar
Falllinia hinah. Die dann folgonden Trails verdienen sechs von

Lldult

der Inka gnadig zu stimmen — hier oben huldigt selbst der Gottloseste gern dem Aberglauben.

sachs Technikpunkton und den Zusats bei Massa kainesfalls
probieren!” Dummenweises st es aut disser Saite der Barghotte
praktisch immer nass. Set dam Klimaphanomen El Mino® ist
nieht ginmal mehr auf die Trockenzelt Vorlass, Zwischen
knochaltiatam Schiamm und riesigen Staubwolken bakommd
sehan der Zweite der Gruppe einiges o schluckan, Dashalb ist
as auch varbaten, don Guide :u uberholan ...

An diesoem Abend verstehan wir, warum die Inka ¢as Rad
schon vor Urzeiten kannten, abar nicht sinsatzten — wim es aly
Symbol der Sonne nicht zu heschmutzen, Eing weise Ent-
seheidung, denke ich und klettera aus den durchgewsichtan
und var Schmuts starrendon Klamollen,

Mur zehn bis flnfzchn Biker pro Jabr Ghareuaran auf dioser
Route dic Anden, ereahll Farnandn. 3000 Tauriston pro Saison
lasson sich dagegen von salnar Agentur die ,gefilirlichste
Strube dar Walt” nach Cariaca hinab fiihren, Gringos. Doeh
auch im Land salbst wird Radsport immer belielilarn: Schulan
und soziale Einrichwungen faheen ahlreiche Hannan durch,
und als wir zufillig in ein Foto-Shaoting zur Wahl dar Miss Ba
livia hineinfabren, krallan sich dia Hawsarbarinnen voll Begois
lerung unsere Hadar, Halma und Handschuho, Wir Mianner
bewundarn braune Beine in Stdckelschuhen aul Klickpedalan.
Haidi aus Minchen, die einzige Frau in unserer Gruppe,
nimmit’s gelassen, auch dann, sls die Madals am Tageszial,
cen heifen Cuellen ven Urmir, zum Bikini-Contest antreton,

Zuruck m La Paz testan wir dann die natlonale Downhill-
Strecke. Daba arklar Fernando lachend, wir imiissten jelel
LFraggy” spislen — also auf dem Wag 2uim Holel mal mit den
Bikas dia Autabahn dborgueren, In Shidamerika galtan ahan
andere Regeln,

Wenn heutz meing Kumpeals ther einen wanderndon Druck
punkl lamentieren, arzahle ich van wandernden Bikern aul
000 Metern Hahe — und demoanstrierz ihnen am nachsten
Anstiag, was Héhentraining bedeutet, NMartin Emaia
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Schiechte Landkarten, kaum Infrastrukur und extreme klimatische Ge-
gebenheilen erschweren das individuelis Biken, Also lisher eine ge-
fiihrta Tour huchen, = B, iiber Peru Discovery (www.perodiscovary,

com} und Andes Amazon Adventuras [www.andesamazon.com). Kom-
plett arganisierte Bike-Touren bietet Vivamura jwnawe suedamerila.in:
fo} an. Wegen der besseren Akklimatisierung stehen 2003 erst dis Inka-
‘Studt Mechu Picchu und das Hailigs Talauf dem Besichligungspro- |
| grammw erst danach geht's mit dem Bika rund om den 6371 m hohen Ne- |
| wedo Aurangate. Dann folgen Bolivien; der Tiicaca-See und die
Bergregian von Sorata, ainas der schinsten Andengebicte. Es gell
nicht nur aber 50002r-Pésse, sondern auch zum hiichstoalegensn Ski-
gehiet dar Walt. Die Reise dauert 22 Tage und kustet 30690 Eura inkl, Flug,

Jeder legt einen Stein an der Passhihe ab, um die Berggeister




